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摘要 

本研究藉由問卷調查、資料分析、參與觀察及訪談方式，以瞭解東華大學兩棲類保

育研究室在 103 年 11 月-104 年 7 月於大農大富平地森林園區辦理 4 次室內課程及 8 次

室外培訓課程之成效，探討促進公民科學家持續參與監測脊椎動物調查培訓課程之因素，

收集公民科學家對課程的建議，期盼提供日後辦理公民科學監測調查培訓課程之參考。

本研究發現公民科學家對課程整體滿意度及持續參與培訓課程意願高，原因包括: 1.課程

能喚起公民科學家環境覺知；2.增加知識及解說技巧；3.學習過程中能思考相關保育對

策。公民科學家對培訓課程建議：1.採取引發學習者興趣及親子參與的教學方式；2.利

用網路與攝影建立分享平台，提供更多人共同參與；3.增加各類生態課程；4.增加課程

頻率及課程宣傳等；5.增加調查設備器材。本研究發現可做為未來公民科學培訓課程修

改之依據，以促進更多社區居民持續參與課程，成為協助平地森林園區監測調查的公民

科學家。 
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一、 研究背景及目的 

    大農大富平地森林園區(以下簡稱：平森園區)位於台灣省花蓮縣光復鄉，東倚海岸

山脈，西為中央山脈，原本為台灣糖業公司甘蔗生產區，2002 年起由於政府的平地造林

運動，此地區開始重新種植闊葉樹(葛兆年、陳一銘、莊鈴木、邱志明，2014)，造林地

北起光復鄉大全村，南至光復鄉與瑞穗鄉之分界，總面積約為 1138.48 公頃(楊懿如，2010)。

平森園區是將原本的甘蔗田改種成原生樹種，在平地建立森林景觀，根據 2011 年所記

錄到的結果顯示，物種有地棲昆蟲 12 目、蛙類 11 種、爬蟲類 6 種、鳥類 48 種及哺乳

動物 6 種(黃國靖、楊懿如、許育誠、吳海音，2011)。若能透過瞭解平地造林計畫會對

於當地的生態所造成影響及轉變的脈絡，並藉此找出具代表性的指標性物種，針對當地

的物種進行監測，就可對生物多樣性的經營提出相關的建議(葛兆年等，2014)。 

由於科學家們需要蒐集的資料可能來自於不同的地點，而科學家們對於各地點的熟

悉程度不會比那些當地的居民來得佳，所以需要當地的居民來協助蒐集資料，為了確保

資料的準確性，科學家必須辦理培訓課程，協助當地居民成為公民科學家並進行調查。

東華大學兩棲保育研究室 102 年開始於鄰近富興生態農場組成工作團隊，與社區居民們

共同調查、培訓、上傳數據與一同討論的方式來找出鄰近地區森林生態系具代表性的指

標脊椎動物（楊懿如、葉奕辰、賴萌宏，2014），並提升居民們對於脊椎動物的認知，

將來可以把此能力用於解說及保育的行動。 

在 102 年 9 月 28 日召開的平森園區周邊社區部落焦點座談會，社區意見領袖表示

願意接受基礎生態知識、物種辨識、野外調查能力等培訓課程，也希望能發展賞鳥之類

的生態旅遊。因此東華大學兩棲類保育研究室 103 年開始於平森園區及鄰近社區進行公

民科學家培訓計畫，藉由辦理園區內資源豐富較易辨識的蛙類及鳥類調查培訓課程，讓

社區居民參與調查並提供正確數據。希望藉此科學家與社區居民一起學習的方式，產生

創新的培訓與監測模式，加強社區居民對森林脊椎動物的調查及記錄能力，將有助提高

社區的社會聯結度(connectedness)及韌性(resilience) (Jordan, Ballard, & Phillips, 2012)。 

因此本研究探討公民科學家參與平森園區動物監測調查培訓課程發展歷程，調查促

進公民科學家持續參與培訓課程之因素，提供未來公民科學計畫培訓課程參考。 

二、 研究方法 

(一) 研究地點 

園區周邊鄰近之村落有富源村、富興村、大富村、大豐村、大富村（大和聚落）、

大興村、大安村、大進村、大全村、馬佛部落、太巴塱部落、砂荖部落。和環境相關的

民間組織包括花蓮縣環頸雉的家永續發展協會、綠野香坡農村發展協會、富興生態農場

等，本研究將以園區鄰近社區及部落為優先進行公民科學計畫。 

(二) 培訓 

103 年 11 月-104 年 7 月於平森園區共辦理 4 次室內課程及 8 次室外培訓課程，每次

3 小時，參與人數共計 80 人，但每次課程出席人數不一(圖 1)。有 37 人僅參與 1 次，參

與 6 次以上有 12 人，其中 2 人參與 10 次課程。 
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圖 1 培訓課程辦理時間及參與調查培訓課程人數。 

 (三)研究方法 

1.參與觀察法：觀察及記錄培訓課程辦理情形，瞭解公民科學家能力與參與計畫之意願。 

2.檔案資料分析及訪談:根據公民科學家在臉書社團上傳對課程或調查之心得進行檔案

資料分析，利用現場錄音方式進行半結構式的訪談，並於訪談結束進行逐字稿整理及分

析，並將每一份檔案資料及訪談根據參與者進行編號(陳向明，2011)。分析對象有蝴蝶

谷渡假中心 5 人(編號 A1~A5)、豐田社區 2 人(B1~B2)、國家森林志工 4 人(C1~C4)、富

興生態農場 1 人(D1)、環頸雉的家 1 人(E1)，共計 13 人。 

3.課程滿意度問卷調查法：在 104 年 7 月辦理系列課程結束後，邀請參與課程次數多於 6

次以上的 10 位參與者填寫課程滿意度調查表。其中男性 7 位，女性 3 位；年齡主要分

布在 51-60 歲之間。依據李克氏量表依據非常滿意、滿意、普通、不滿意、非常不滿意，

分別給 5 分、4 分、3 分、2 分及 1 分。 

三、 研究結果 

(一)課程滿意度分析： 

分析結果落在 4.2-4.8 分之間，顯示公民科學家對於課程整體滿意度極高，如表 1。 

表 1 十位參與者對課程滿意度統計表 
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(二)持續參與培訓課程之因素 

訪談及資料分析 13 位參與者，發現他們持續參與培訓課程意願高，原因歸納如下： 

1. 課程能喚起公民科學家對環境覺知 

參與人員認為參與調查計畫可以喚起其對於大自然之美的欣賞能力，C1 在心得中提

到：「在美麗的清月光輝清拂的大農大富平地森林園區內觀察多種蛙類及其他生物的夜

間動態，心裏有一份感動。」，也有認為參加調查與培訓課程是會喚起他們對於生態的

好奇心。 

 2. 增加知識及解說技巧 

從參與者分享的心得知道物種辨識對其知識上獲益頗大，如 A2 表示：「這次課程很

棒，藉著鳥的聲音可以更快知道是什麼鳥，或知道如何辨識其物種，藉其作為分類依據，

收穫很多。」。A4 心得提到：「這次“夜調”的活動帶我們走訪各種不同的場域認識青

蛙生活的環境，受益良多，讓我對青蛙的了解又增加一些！」。部分參與者認為培訓課

程提升解說的能力。 

 3. 學習過程中能思考相關保育對策 

透過培訓課程使參與者瞭解兩棲類及鳥類生存環境，並提出營造適合棲地的重要性。 

C3 理解到：「大農大富平地森林、馬佛溪、環頸雉永續發展協會, 三處各有其棲地特徵

也讓我了解蛙類的棲地，要具備乾淨水域、遮蔽空間、生態緩衝帶、無農藥污染等三個

場域。」、E1 則建議：「營造有益於蛙類存活的空間，只需一個陶盆，也許小莫(莫氏樹

蛙)就會來住了更何況願意留著小池塘歡迎定居呢!」。 

 (三)對於公民科學培訓課程的建議 

    根據訪談資料及心得分析，歸納公民科學家對於課程的建議如下:  

 1.教學方式 

(1)引發興趣  

   誘發參與者的學習興趣在教學上是一件很重要的事，訪談 A1 認為：「你要怎麼

引發他的興趣、他的自發性，這個就是目前我們要做的。」 

(2)親子參與 

    因部分參與者可能有家庭因素(如照顧小孩等)，無法參與調查培訓課程，C3 提

出希望能讓親子共同參與的建議，如此一來就不用擔心家裡有小朋友而無法出門的

問題。 

2.調查方法： 

   (1)建立分享平台： 

受訪參與者建議在網路平台放置調查相關資訊提供下載使用，A1 建議：「調查

表格的部分，有一個分享平台，對我們來講會比較好，讓我們取得很方便的話，其

實在家裡自己就可以操做了。」，A1 也建議可將調查到的物種資料上傳到平台，讓

更多民眾獲知熟悉。 

(2)結合攝影及科技調查 

  開設攝影課程，可使調查方法可多元；C3 建議：「我們在調查的時候有很多調查

的方法，那譬如說，像是在拍攝一樣，那我要怎麼拍才能把畫面得很美這樣，那可
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不可以跟這個做結合在一起。」。訪談中 C3 提及可運用科技的方式，使調查不用花

費那麼多人力。 

3.增加各類生態課程 

除了蛙類及鳥類調查培訓課程，對於園區其他生物的相關知識較為薄弱，有公民

科學家希望能園區其他物種的培訓課程，也有參與者建議增加鳥類救傷的課程。 

           4.增加課程頻率 

訪談中有參與者建議增加課程上課頻率，以增加調查經驗。 

5.課程宣導和推廣 

由於宣傳等訊息無法有效傳達社區居民，受訪參與者建議研究團隊未來可製造標

準作業流程，提供無法參法系列課程的參與者參考，或是由資深公民科學家帶領學習。 

也建議透過學校團體將訊息傳播出去。 

     6.增加調查設備器材 

 「工欲善其事，必先利其器」，有受訪者建議研究團隊可以編列購買調查器材。 

五、結論及建議 

經問卷調查、訪談及資料分析發現，公民科學家對此次培訓課程極為滿意，多數願

意持續參與培訓課程，因為課程喚起其環境覺知能力，提升專業能力獲得及解說技能，

並思考相關保育對策。公民科學家也對課程提出建議，包括(1)採取活潑及親子可共同參

與的教學方式；(2)利用網路與攝影建立分享平台提供更多人共同參與；(3)增加各類生

態課程； (4)增加課程頻率、課程的延續和持續推廣；(5)增加調查設備器材。但 80 位

參與者中，有 37 位僅參加一次，參與度有待提升。以上發現，可做為未來公民科學培

訓課程修改之依據，以促進更多社區居民持續參與課程，成為協助監測的公民科學家。 
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